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Cooperativa De Viviendas En Montevideo

Cooperativa Tebelpa - Montevideo

Cooperativa Tebelpa: Un Oasis de Tranquilidad en Montevideo

Ubicada en el corazon de Montevideo, la Cooperativa de Viviendas Tebelpa
se ha consolidado como un lugar ideal para aquellos que buscan paz y buena
vecindad. Fundada el 25 de abril de 1971, esta cooperativa alberga a 200
familias en un entorno natural que invita a vivir en armonia.

Un Espacio paralos Niflos y la Comunidad
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La plaza de juegos de Tebelpa es uno de los espacios mas destacados,
ofreciendo un lugar seguro y divertido para los nifios. Los vecinos destacan que
es un sitio tranquilo, donde las familias pueden disfrutar de un ambiente limpio y
ordenado. “Muy linda la plaza de juegos que hay para nifilos, nunca hay gente.
Lugar tranquilo”, mencionan algunos residentes satisfechos.

Agradables Recuerdos y Experiencias Compartidas

Muchos residentes expresan su aprecio por la comunidad que han construido
en Tebelpa. “Hermosa !! Parte de mi corazén esta en esos pasajes, una isla de
paz y buenos vecinos en el centro de tanto delito”, comparte un integrante de la
cooperativa. La cercania y la cordialidad entre vecinos son valores
fundamentales que prevalecen en este lugar.

Un Entorno Natural y Cuidado

Tebelpa se distingue por sus espacios verdes, que aportan frescura y belleza
al entorno. Los jardines bien cuidados y la vegetacion exuberante dan vida a un
espacio habitacional que se siente alejado de la contaminacién y el bullicio
urbano. “Es un lugar agradable. Vecindario tranquilo. Mucho verde”, aseguran
quienes residen aqui.

Actividades y Convivencia

La cooperativa ofrece diversas actividades en su salon comunal, tanto para
adultos como para niflos. Este espacio es un punto de encuentro para fomentar
la interaccion social y el fortalecimiento de la comunidad. “En el salon comunal
hay actividades re lindas para grandes y nifios muy bueno!”, mencionan los
vecinos que participan activamente.

Viviendas de Calidad y Buen Disefio

Construida entre 1974y 1977, la Cooperativa Tebelpa cuenta con viviendas
de uno y dos pisos, cuidadosamente disefiadas para proporcionar confort a sus
habitantes. Aunque no posee estacionamiento interno, cuenta con calles
angostas que son seguras para transitar.

Una Cooperativa Comprometida con el Medio Ambiente

Ademas de su enfoque en la calidad de vida, la cooperativa Tebelpa esta
comprometida con el cuidado del medio ambiente. Sus amplios espacios
verdes y su atencion al entorno natural son testimonio de un esfuerzo por
mantener un equilibrio con la naturaleza. “Una cooperativa comprometida con el
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medio ambiente. Llena de espacios verdes”, indican sus residentes.
Conclusion: Un Lugar para Llamar Hogar

La Cooperativa Tebelpa no es solo un lugar donde vivir, sino un verdadero
hogar lleno de recuerdos, actividades y un sentido de comunidad. Con su
ambiente tranquilo y sus vecinos amigables, es el lugar perfecto para quienes
buscan un refugio en Montevideo. Muchos coinciden: “Un hermoso lugar,
tranquilo y seguro”. Si buscas un lugar para criar a tus hijos y disfrutar de la
vida en comunidad, Tebelpa es la opcion ideal.

El local se encuentra en

503H+RRO0O, Av. Islas Canarias, 12900 Montevideo, Departamento de Montevideo -
Uruguay (UY)

Abrimos en el siguiente horario:
Dia Horarios

Lunes

9?AM - 7 PM

Martes

9?AM - 7 PM

Miércoles

9?AM - 7 PM

Jueves

9?AM - 7 PM

SSARRS 7 P
Sabado
9?AM - 7 PM
Domingo
9?AM - 7 PM
Si precisa modificar algun elemento que piense que no esta correcto
respecto a esta pagina, por favor envienos un mensaje y nos ocuparemos de
ello de manera rapida. Anticipadamente le agradecemos.

Imagenes
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Cooperativa tebelpa mapa
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Cooperativa tebelpa interior
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CONGELADO

MILANESAS CONGELADAS: X KILO
CARNE $290

POLLO $270

CERDO $270

JAMON Y QUESO $350
BERENJENAS $190

HAMBURGESAS CONGELADAS: X10
UNIDADES

CERDO $270

CARNE PICADA $310

LENTEJAS $300

AVENA $250

EMPANADAS CONGELADAS DOCENA
CARNE $390

POLLO $390

JAMON Y QUESO $390

ATUN $360

CUMUN UE FAPA 317U
PAPA CON ESPINACA $230
PAPA CON PANCHO O CHORIZO $250

TARTAS SALADAS 26 CM
ZAPALLITO $350

PUERRO $300

PASCUALINA $300

JAMON Y QUESO $350

ATUN $290

MORTADELA Y MUZZARELLA $250

COMIDAS PRONMNTAS:

10 CANELONES CARNE O VERDURA CON
SALSA BELANCA, SALSA DE TOMATE Y
MUZZARELLA $420

SALSA TIPO BOLONESA LITRO $300
MATAMBRE AL HORNO % 450

CARNE AL HORNO CON PAPAS AL HORNO

Cooperativa tebelpa abierto ahora

Tags
tranquilo, ambiente, tebelpa, cooperativa, actividades, vecinos, comunidad, natural,
montevideo, viviendas, entorno, espacios
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Vivero

Zona de restauracion

abogado

abogado especialista en derecho de seguros
academia de baile

academia de chino

academia de estética

academia de idiomas

academia de informatica

academia de inglés

academia de policia

administrador de la propiedad

agencia de alquiler de alojamientos para vacaciones
agencia de alquiler de apartamentos
agencia de alquiler de autocaravanas
agencia de alquiler de cabafias

agencia de alquiler de equipos

agencia de alquiler de espacios para oficinas
agencia de alquiler de furgonetas

agencia de alquiler de oficinas ejecutivas
agencia de apuestas

agencia de bienes inmuebles comerciales
agencia de noticias

agencia de préstamos

agencia de publicidad

agencia de seguros odontoldgicos

agencia de servicios de atencién a la tercera edad
agencia de subastas inmobiliarias

agencia inmobiliaria especializada en alquileres
agentes inmobiliarios

agrimensor

agéncia de cobranca

alojamiento

alojamiento con servicio

ambulatorio

aparcamiento

aparcamiento publico

apartamento turistico

apicultor

arte

artesania

asesor
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asesor de prensa

asesor educativo

asesor médico

asociacion de ayuda a los pacientes

asociacion u organizacion

atencién a personas mayores

autocine

autoescuela

autoridad reguladora de las viviendas

auxiliar técnico sanitario

banco

base militar

bazar

biblioteca

biblioteca de fotografias y peliculas

biblioteca nacional

biblioteca publica

bufete

bus stop

cabafas de madera

cadena de television

Cafeteria apta para perros

caja de ahorros

cajeros automaticos

campo de fatbol

cancha de futbol sala

casa de subastas

casino

centro artistico

centro asistencial de dia

centro comunitario

centro civico

centro de adelgazamiento

centro de aprendizaje

centro de aprendizaje a distancia

centro de ayuda para embarazadas

centro de bienestar social

centro de bronceado

centro de depilacién laser

centro de deportes de aventura

centro de diagnostico

centro de diagndéstico por imagen
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centro de dialisis

centro de educacion especial

centro de educacién preescolar

centro de educacién secundaria

centro de estudios

centro de estética

centro de exposicion de articulos para el hogar

centro de formacion

centro de formacion profesional

centro de jardineria

centro de negocios

centro de oftalmologia

centro de pilates

centro de recreo

centro de rehabilitacion

centro de salud

centro de salud comunitario

centro de salud infantil

centro de salud y bienestar

centro de seguridad vial

centro de tratamiento de trastornos alimentarios

centro de yoga

centro deportivo

centro escolar

centro head start

centro médico

centro oncolégico

centros de formacion para obtener el carné de conducir

children policlinic

circuito de karts

cirujano especialista en manos

cirujano ortopédico

cirujano plastico

clinica

club de artes marciales

club de fatbol

clinica ambulatoria

clinica androlégica

clinica china

clinica de acupuntura

clinica de atencion sin cita previa

clinica de cirugia plastica
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clinica de fisioterapia

clinica de medicina deportiva

clinica de oftalmologia

clinica de otorrinolaringologia

clinica de psicopedagogia

clinica de reproduccion asistida

clinica de salud reproductiva

clinica de trasplante capilar

clinica del dolor

clinica del suefio

clinica dental

clinica dermatoldgica

clinica especializada

clinica ginecolégica

clinica ortopédica

clinica para viajeros

clinica psiquiatrica

cobro de deudas

colegio bilingte

colegio concertado

colegio privado

colegio publico

colegio religioso

compariia de seguros

compafiia de teatro

complejo de apartamentos

complejo de viviendas

complejo hotelero

condominio

consejeria de educacion

conservatorio de musica

constructor

consultor inmobiliario

consultora financiera

cooperativa agropecuaria

cooperativa de crédito federal

cooperativa de viviendas

copisteria

corredor hipotecario

criador de caballos

cuidado de los pies

cuidados veterinarios
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camara de comercio

ciber

delegacion de servicios sociales

delicatessen de carniceria

dentista

dentista infantil

departamento de salud publica

departamento de seguridad publica

depilacion con cera

dermatélogo

distribucion de tierras

distribuidor de papel

edificio de apartamentos

edificio de apartamentos amueblados

editor

editor de periodicos

editorial

educacion mixta

emisora de radio

empresa constructora

empresa de administracion de propiedades

empresa de construccion

empresa de contabilidad

empresa de importacion y exportacion

equipos y soluciones de energia

escuela catolica

escuela comunitaria

escuela de arquitectura

escuela de artes marciales

escuela de ballet

escuela de boxeo

escuela de cocina

escuela de defensa personal

escuela de disefio de moda

escuela de educacion para adultos

escuela de enfermeria

escuela de judo

escuela de kung-fu

escuela de masajistas

escuela de musica

escuela de negocios

escuela de primaria
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escuela de surf

escuela de taekwondo

escuela de vuelo

escuela deportiva

escuela montessori

escuela preparatoria

escuela primaria

escuela secundaria superior

escuela técnica

escuela universitaria

espacio de coworking

establecimiento de depdsito y venta

establecimiento de reparacion de articulos electrénicos

establecimiento de venta de madera

estacion de autobuses

estacion de tren

esteticista

esteticista facial

estilista

estudio de arquitectura

estudio de fotografia

estudio de grabacion

explotacion acuicola

explotacion lechera

fabricante de herramientas

facultad de medicina

farmacia

ferreteria

fisiatra

fisioterapeuta

fisioterapia

floristeria

fruteria

fundacién

fundacion de investigacion

fabrica

fabrica de bolsas de papel

fabrica de papel

ganadero

gastroenterélogo

gestor

gestoria
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gimnasio de boxeo muay thai

ginecélogo

gran superficie

granja

granja avicola

granja escuela

gremio

grupo médico

guarderia

herrero

hipermercado

hospital cardiovascular

hospital de maternidad

hospital especializado

hospital general

hospital infantil

hospital militar

hospital privado

hospital psiquiatrico

hospital universitario

hospital veterinario

housing complex

huerto

iglesia adventista del séptimo dia

importador

imprenta

imprenta comercial

impresora de etiquetas personalizadas

impresora digital

inmobiliaria

institucion educativa

institucion financiera

institucién religiosa

instituto de secundaria

instituto de tecnologia

instituto para nifos

jardineria

jardin de infancia

jardin de infancia waldorf

joyeria

jugueteria

juzgados municipales
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kinesiologo

kiosco

laboratorio

laboratorio de andlisis clinicos

laboratorio de radiografias

laboratorio dental

libreria

libreria anticuaria

libreria cristiana

libreria infantil

libreria religiosa

liquidador de bienes inmuebles

locutorio

ludoteca

masajista

masajista deportivo

mecanico protésico dental

mercado de productos agricolas

mercado ganadero

modista

museo patrimonial

médico

médico de familia

meédico de medicina general

médico de urgencias

médico especializado en el tratamiento del dolor

médico especializado en medicina laboral

médico forense

notaria

nutricionista

oficina de cambio de divisas

oficina de gobierno local

oficina de la administracion

oficina del gobierno

oficina del gobierno del distrito

oficina médica

oficinas de empresa

oftalmdlogo

oncélogo

optometrista

organizacion agricola

organizacion de ayuda y servicios para personas con discapacidad
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https://www.opina.com.uy/medico-forense/
https://www.opina.com.uy/notaria/
https://www.opina.com.uy/nutricionista/
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organizacion de voluntariado

organizacion no gubernamental

organizacion sin animo de lucro

ortodoncista

ostedpata

otorrinolaringélogo

outlet

papeleria

parada de taxis

parque infantil

parque infantil cubierto

parque local

partido politico

pediatra

peluqueria

pension

periodoncista de implantes dentales

pintura

pintureria

piscina

piscina cubierta

planificador financiero

planta de tratamiento de arena

playa

poddlogo

polideportivo

prestamista hipotecario

prestamos

profesional de medicina alternativa

profesor de buceo

profesor de guitarra

profesor de juegos de azar y apuestas

programa de salud y bienestar

programa de viviendas para personas de bajos ingresos

promotora inmobiliaria

property maintenance

proveedor de equipos de fisioterapia

proveedor de equipos de oficina

proveedor de lentes de contacto

proveedor de materiales de construccién

proveedor de repuestos de carroceria de automoviles

proveedor de semillas

20/24



https://www.opina.com.uy/organizacion-de-voluntariado/
https://www.opina.com.uy/organizacion-no-gubernamental/
https://www.opina.com.uy/organizacion-sin-animo-de-lucro/
https://www.opina.com.uy/ortodoncista/
https://www.opina.com.uy/osteopata/
https://www.opina.com.uy/otorrinolaringologo/
https://www.opina.com.uy/outlet/
https://www.opina.com.uy/papeleria/
https://www.opina.com.uy/parada-de-taxis/
https://www.opina.com.uy/parque-infantil/
https://www.opina.com.uy/parque-infantil-cubierto/
https://www.opina.com.uy/parque-local/
https://www.opina.com.uy/partido-politico/
https://www.opina.com.uy/pediatra/
https://www.opina.com.uy/peluqueria/
https://www.opina.com.uy/pension/
https://www.opina.com.uy/periodoncista-de-implantes-dentales/
https://www.opina.com.uy/pintura/
https://www.opina.com.uy/pintureria/
https://www.opina.com.uy/piscina/
https://www.opina.com.uy/piscina-cubierta/
https://www.opina.com.uy/planificador-financiero/
https://www.opina.com.uy/planta-de-tratamiento-de-arena/
https://www.opina.com.uy/playa/
https://www.opina.com.uy/podologo/
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https://www.opina.com.uy/prestamista-hipotecario/
https://www.opina.com.uy/prestamos/
https://www.opina.com.uy/profesional-de-medicina-alternativa/
https://www.opina.com.uy/profesor-de-buceo/
https://www.opina.com.uy/profesor-de-guitarra/
https://www.opina.com.uy/profesor-de-juegos-de-azar-y-apuestas/
https://www.opina.com.uy/programa-de-salud-y-bienestar/
https://www.opina.com.uy/programa-de-viviendas-para-personas-de-bajos-ingresos/
https://www.opina.com.uy/promotora-inmobiliaria/
https://www.opina.com.uy/property-maintenance/
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proveedor mayorista de alimentos

practica de futbol

psicoterapeuta

psicologo

psicologo infantil

psiquiatra

psychomotor therapist

puesto de primeros auxilios

quiosco

quiropractico

radio

radiologia odontoldgica

rancho ganadero

reparaciones

representante comercial

residencia de ancianos

residencia de estudiantes

reumatoélogo

salud y bienestar

salén de manicura y pedicura

secretaria municipal

seguridad y salud ocupacional

seminario

serviced apartment

servicio agricola

servicio de ambulancias

servicio de asesoramiento crediticio

servicio de clases particulares

servicio de cremacion

servicio de depilacién

servicio de emergencias

servicio de gestion de residuos

servicio de informatica

servicio de inversiones

servicio de lavanderia

servicio de marketing por internet

servicio de pafales

servicio de reparacion de aire acondicionado

servicio de reparacion de ordenadores

servicio de reparacion de teléfonos

servicio de salud mental

servicio de salud ocupacional
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https://www.opina.com.uy/servicio-de-cremacion/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-depilacion/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-emergencias/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-gestion-de-residuos/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-informatica/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-inversiones/
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https://www.opina.com.uy/servicio-de-salud-ocupacional/

servicio de taxis

servicio de transporte

servicio de tratamiento del cabello
servicio de urgencias dentales
servicio de urgencias veterinarias
servicio postal

servicios de clarividencia
servicios de deposito de garantia
servicios de disefio

servicios de ferrocarril

servicios legales

servicios médicos locales

sex shop

sociedad de viviendas

societe de flocage

soporte y servicios informaticos
spa

spa de dia

spa terapéutico

spay gimnasio

study at home school

subestacion eléctrica

taller de encuadernacion

taller de reparacion de automoviles
taller mecanico

tasador inmobiliario

taxi aéreo

teatro

terapeuta de drenaje linfatico
terapeuta de reiki

tienda de abrigos

tienda de accesorios de moda
tienda de accesorios informaticos
tienda de accesorios para automéviles
tienda de alimentos para animales
tienda de antigledades

tienda de artesanias

tienda de articulos de segunda mano
tienda de articulos ortopédicos
tienda de articulos para decoracion en pasteleria
tienda de articulos para el hogar
tienda de articulos para piscinas
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tienda de articulos religiosos

tienda de audifonos

tienda de bebidas alcohdlicas
tienda de belleza y salud

tienda de boligrafos

tienda de botas

tienda de bricolaje

tienda de camisetas personalizadas
tienda de cartas coleccionables
tienda de cds

tienda de coleccionables

tienda de coleccionismo

tienda de comestibles, periddicos y medicamentos
tienda de cuberteria

tienda de cémics

tienda de deportes

tienda de descuento

tienda de disfraces

tienda de electrodomésticos

tienda de electrénica

tienda de fotografia

tienda de golosinas

tienda de herramientas

tienda de informatica

tienda de instrumentos musicales
tienda de libros de segunda mano
tienda de libros juridicos

tienda de libros médicos

tienda de manualidades y bellas artes
tienda de material de oficina

tienda de material escolar

tienda de materiales de embalaje
tienda de muebles

tienda de muebles antiguos

tienda de moviles

tienda de neumaéticos

tienda de productos organicos
tienda de regalos

tienda de repuestos de automéviles usados
tienda de repuestos para automoviles
tienda de repuestos para motos
tienda de ropa
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tienda de ropa interior

tienda de sellos de caucho

tienda de suministros para fotocopias

tienda de telas

tienda de videojuegos

tienda libre de impuestos

tiendas y establecimientos comerciales

topdgrafo

town square

trabajos en altura

unidad hospitalaria

universidad

universidad privada

universidad publica

urbanizacion

urbanizacién privada

vaqueria

varios

veterinario

villa

vivero forestal

vifiedo

zapateria

zona de formacion de conductores

Optica
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