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Gimnasio En Toledo

Plaza de Deportes - Toledo - Toledo
   
Gimnasio Plaza de Deportes - Toledo: Un Espacio Ideal para la Familia

  El **Gimnasio Plaza de Deportes** en Toledo, Departamento de Canelones,
se ha consolidado como un lugar atractivo para aquellos que buscan un
espacio amplio y adecuado para disfrutar de actividades físicas, especialmente
en compañía de los más pequeños.  

Ideal para Ir con Niños

  Una de las características más destacadas de este gimnasio es su ambiente
familiar. Muchos visitantes han comentado sobre lo **lindo del lugar** y lo
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adecuado que es para **pasar la tarde con la familia**. Las instalaciones
permiten que tanto adultos como niños puedan disfrutar de diversas actividades
recreativas, fomentando la actividad física desde una edad temprana.  

Accesibilidad para Todos

  El gimnasio cuenta con **entrada accesible para personas en silla de
ruedas**, lo que garantiza que todos puedan disfrutar de sus instalaciones sin
inconvenientes. Este compromiso con la **accesibilidad** es fundamental para
crear un espacio inclusivo donde todos los miembros de la comunidad se
sientan bienvenidos.  

Opiniones de los Visitantes

  Los comentarios de quienes han visitado el gimnasio son en su mayoría
positivos. Un usuario mencionó que es un "buen sitio que se ha mantenido en
condiciones óptimas", lo que refleja el esfuerzo constante por mantener las
instalaciones en buen estado. Sin embargo, también hay sugerencias
constructivas, como la necesidad de **instalar aparatos de ejercicio** y mejorar
la infraestructura con **bebederos** y **baños**, lo que podría enriquecer la
experiencia de los usuarios.  

Actividades para Todos

  Además de las áreas destinadas al ejercicio, el gimnasio ofrece un “**super
super taller de huertas**”, que destaca por su enfoque en la educación y la
recreación. Esta variedad de actividades hace que el gimnasio no solo sea un
lugar para hacer ejercicio, sino también un punto de encuentro social y
educativo.  

Conclusiones

  El **Gimnasio Plaza de Deportes** en Toledo se presenta como una opción
excelente para familias que buscan un lugar amplio y accesible para disfrutar
de la actividad física. Con algunas mejoras sugeridas por los visitantes, este
espacio tiene el potencial de convertirse en un referente en la comunidad. Sin
duda, es un lugar que vale la pena conocer y disfrutar, especialmente para
aquellos que viven en Toledo y sus alrededores.    
El local se encuentra en

  
 7W35+CJ7,   Toledo, Departamento de Canelones - Uruguay  (UY) 
 
     
 
El teléfono de el respectivo Gimnasio  es 22963070
 
Y si quieres enviar un Whastapp, puedes hacerlo al22963070
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https://www.openstreetmap.org/directions?to=-34.7464654%2C-56.090967799999994#map=15/-34.7464654/-56.090967799999994
tel:22963070
https://wa.me/+59822963070


Abrimos en el siguiente horario:

    Día Horarios    Lunes 8?AM - 10 PM   Martes 9?AM - 10 PM   Miércoles 9?AM - 10 PM   Jueves 8?AM - 10 PM   Viernes 8?AM - 10 PM   Sábado 8?AM - 10 PM   Domingo 8?AM - 10 PM           Si desea modificar algún dato que piense que no es acertado respecto a
esta web, le pedimos envíenos un mensaje que nos ocuparemos de ello de
manera rápida. Anticipadamente le agradecemos. 
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academia de inglés
academia de policía
agencia de alquiler de alojamientos para vacaciones
agencia de alquiler de oficinas ejecutivas
agencia de apuestas
agencia de noticias
agencia de préstamos
agencia de publicidad
agencia de seguros odontológicos
agencia de servicios de atención a la tercera edad
agência de cobrança
ambulatorio
aparcamiento
artesanía
asesor
asesor educativo
asesor médico
asociación de ayuda a los pacientes
asociación u organización
atención a personas mayores
autocine
autoescuela
auxiliar técnico sanitario
banco
base militar
bazar
biblioteca
biblioteca de fotografías y películas
biblioteca nacional
biblioteca pública
bus stop
cabañas de madera
cadena de televisión
Cafetería apta para perros
caja de ahorros
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cajeros automáticos
campo de fútbol
casino
centro artístico
centro asistencial de día
centro comunitario
centro cívico
centro de adelgazamiento
centro de aprendizaje
centro de aprendizaje a distancia
centro de ayuda para embarazadas
centro de bienestar social
centro de bronceado
centro de depilación láser
centro de diagnóstico
centro de diagnóstico por imagen
centro de diálisis
centro de educación especial
centro de educación preescolar
centro de educación secundaria
centro de estudios
centro de estética
centro de formación
centro de formación profesional
centro de oftalmología
centro de pilates
centro de recreo
centro de rehabilitación
centro de salud
centro de salud comunitario
centro de salud infantil
centro de salud y bienestar
centro de seguridad vial
centro de tratamiento de trastornos alimentarios
centro de yoga
centro deportivo
centro escolar
centro head start
centro médico
centro oncológico
centros de formación para obtener el carné de conducir
children policlinic
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circuito de karts
cirujano especialista en manos
cirujano ortopédico
cirujano plástico
clinica
club de artes marciales
club de fútbol
clínica ambulatoria
clínica andrológica
clínica china
clínica de acupuntura
clínica de atención sin cita previa
clínica de cirugía plástica
clínica de fisioterapia
clínica de medicina deportiva
clínica de oftalmología
clínica de otorrinolaringología
clínica de psicopedagogía
clínica de reproducción asistida
clínica de salud reproductiva
clínica de trasplante capilar
clínica del dolor
clínica del sueño
clínica dental
clínica dermatológica
clínica especializada
clínica ginecológica
clínica ortopédica
clínica para viajeros
clínica psiquiátrica
cobro de deudas
colegio bilingüe
colegio concertado
colegio privado
colegio público
colegio religioso
compañía de seguros
compañía de teatro
complejo de viviendas
complejo hotelero
consejería de educación
conservatorio de música
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consultora financiera
cooperativa de crédito federal
copistería
corredor hipotecario
cuidado de los pies
cuidados veterinarios
cíber
delegación de servicios sociales
dentista
dentista infantil
departamento de salud pública
departamento de seguridad pública
depilación con cera
dermatólogo
distribuidor de papel
editor
editor de periódicos
editorial
educación mixta
emisora de radio
empresa de importación y exportación
escuela católica
escuela comunitaria
escuela de arquitectura
escuela de artes marciales
escuela de boxeo
escuela de cocina
escuela de defensa personal
escuela de educación para adultos
escuela de enfermería
escuela de kung-fu
escuela de masajistas
escuela de música
escuela de primaria
escuela de surf
escuela de taekwondo
escuela de vuelo
escuela deportiva
escuela preparatoria
escuela primaria
escuela secundaria superior
escuela técnica
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escuela universitaria
espacio de coworking
establecimiento de depósito y venta
establecimiento de reparación de artículos electrónicos
establecimiento de venta de madera
estación de autobuses
estación de tren
esteticista
esteticista facial
estudio de fotografía
estudio de grabación
farmacia
ferretería
fisiatra
fisioterapeuta
fisioterapia
floristería
frutería
fundación
fundación de investigación
fábrica
fábrica de bolsas de papel
fábrica de papel
gastroenterólogo
gimnasio de boxeo muay thai
ginecólogo
gran superficie
gremio
grupo médico
guardería
hipermercado
hospital cardiovascular
hospital de maternidad
hospital especializado
hospital general
hospital infantil
hospital militar
hospital privado
hospital psiquiátrico
hospital universitario
hospital veterinario
iglesia adventista del séptimo día
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importador
imprenta
imprenta comercial
impresora de etiquetas personalizadas
impresora digital
institución educativa
institución financiera
institución religiosa
instituto de secundaria
instituto de tecnología
instituto para niños
jardinería
jardín de infancia
jardín de infancia waldorf
joyería
juguetería
juzgados municipales
kinesiólogo
kiosco
laboratorio
laboratorio de análisis clínicos
laboratorio de radiografías
laboratorio dental
libreria
librería anticuaria
librería cristiana
librería infantil
librería religiosa
locutorio
ludoteca
masajista
masajista deportivo
mecánico protésico dental
mercado de productos agrícolas
modista
museo patrimonial
médico
médico de familia
médico de medicina general
médico de urgencias
médico especializado en el tratamiento del dolor
médico especializado en medicina laboral
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médico forense
nutricionista
oficina de cambio de divisas
oficina de gobierno local
oficina de la administración
oficina del gobierno
oficina médica
oficinas de empresa
oftalmólogo
oncólogo
optometrista
organización de ayuda y servicios para personas con discapacidad
organización de voluntariado
organización no gubernamental
organización sin ánimo de lucro
ortodoncista
osteópata
otorrinolaringólogo
outlet
papeleria
parada de taxis
parque infantil
parque infantil cubierto
parque local
partido político
pediatra
peluquería
pensión
periodoncista de implantes dentales
pintura
pinturería
piscina
piscina cubierta
planificador financiero
podólogo
polideportivo
prestamista hipotecario
prestamos
profesional de medicina alternativa
profesor de juegos de azar y apuestas
programa de salud y bienestar
proveedor de equipos de fisioterapia
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proveedor de equipos de oficina
proveedor de lentes de contacto
proveedor de materiales de construcción
proveedor de repuestos de carrocería de automóviles
proveedor mayorista de alimentos
psicoterapeuta
psicólogo
psicólogo infantil
psiquiatra
psychomotor therapist
puesto de primeros auxilios
quiosco
quiropráctico
radio
radiología odontológica
reparaciones
representante comercial
residencia de ancianos
reumatólogo
salud y bienestar
salón de manicura y pedicura
secretaría municipal
seguridad y salud ocupacional
servicio agrícola
servicio de ambulancias
servicio de asesoramiento crediticio
servicio de cremación
servicio de depilación
servicio de emergencias
servicio de gestión de residuos
servicio de informática
servicio de lavandería
servicio de pañales
servicio de reparación de ordenadores
servicio de reparación de teléfonos
servicio de salud mental
servicio de salud ocupacional
servicio de taxis
servicio de transporte
servicio de tratamiento del cabello
servicio de urgencias dentales
servicio de urgencias veterinarias
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https://www.opina.com.uy/salon-de-manicura-y-pedicura/
https://www.opina.com.uy/secretaria-municipal/
https://www.opina.com.uy/seguridad-y-salud-ocupacional/
https://www.opina.com.uy/servicio-agricola/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-ambulancias/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-asesoramiento-crediticio/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-cremacion/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-depilacion/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-emergencias/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-gestion-de-residuos/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-informatica/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-lavanderia/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-panales/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-reparacion-de-ordenadores/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-reparacion-de-telefonos/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-salud-mental/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-salud-ocupacional/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-taxis/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-transporte/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-tratamiento-del-cabello/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-urgencias-dentales/
https://www.opina.com.uy/servicio-de-urgencias-veterinarias/


servicio postal
servicios de clarividencia
servicios de diseño
servicios médicos locales
sex shop
sociedad de viviendas
societe de flocage
soporte y servicios informáticos
spa
spa de día
spa terapéutico
spa y gimnasio
study at home school
subestación eléctrica
taller de encuadernación
taller de reparación de automóviles
taller mecánico
taxi aéreo
terapeuta de drenaje linfático
terapeuta de reiki
tienda de abrigos
tienda de accesorios de moda
tienda de accesorios informáticos
tienda de accesorios para automóviles
tienda de antigüedades
tienda de artesanías
tienda de artículos de segunda mano
tienda de artículos ortopédicos
tienda de artículos para decoración en pastelería
tienda de artículos para el hogar
tienda de artículos para piscinas
tienda de artículos religiosos
tienda de audífonos
tienda de bebidas alcohólicas
tienda de belleza y salud
tienda de bolígrafos
tienda de botas
tienda de bricolaje
tienda de camisetas personalizadas
tienda de cartas coleccionables
tienda de cds
tienda de coleccionables
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https://www.opina.com.uy/servicio-postal/
https://www.opina.com.uy/servicios-de-clarividencia/
https://www.opina.com.uy/servicios-de-diseno/
https://www.opina.com.uy/servicios-medicos-locales/
https://www.opina.com.uy/sex-shop/
https://www.opina.com.uy/sociedad-de-viviendas/
https://www.opina.com.uy/societe-de-flocage/
https://www.opina.com.uy/soporte-y-servicios-informaticos/
https://www.opina.com.uy/spa/
https://www.opina.com.uy/spa-de-dia/
https://www.opina.com.uy/spa-terapeutico/
https://www.opina.com.uy/spa-y-gimnasio/
https://www.opina.com.uy/study-at-home-school/
https://www.opina.com.uy/subestacion-electrica/
https://www.opina.com.uy/taller-de-encuadernacion/
https://www.opina.com.uy/taller-de-reparacion-de-automoviles/
https://www.opina.com.uy/taller-mecanico/
https://www.opina.com.uy/taxi-aereo/
https://www.opina.com.uy/terapeuta-de-drenaje-linfatico/
https://www.opina.com.uy/terapeuta-de-reiki/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-abrigos/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-accesorios-de-moda/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-accesorios-informaticos/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-accesorios-para-automoviles/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-antiguedades/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-artesanias/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-articulos-de-segunda-mano/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-articulos-ortopedicos/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-articulos-para-decoracion-en-pasteleria/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-articulos-para-el-hogar/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-articulos-para-piscinas/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-articulos-religiosos/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-audifonos/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-bebidas-alcoholicas/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-belleza-y-salud/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-boligrafos/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-botas/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-bricolaje/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-camisetas-personalizadas/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-cartas-coleccionables/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-cds/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-coleccionables/


tienda de coleccionismo
tienda de comestibles, periódicos y medicamentos
tienda de cubertería
tienda de cómics
tienda de deportes
tienda de descuento
tienda de disfraces
tienda de electrodomésticos
tienda de electrónica
tienda de fotografía
tienda de golosinas
tienda de herramientas
tienda de informática
tienda de instrumentos musicales
tienda de libros de segunda mano
tienda de libros jurídicos
tienda de libros médicos
tienda de manualidades y bellas artes
tienda de material de oficina
tienda de material escolar
tienda de materiales de embalaje
tienda de móviles
tienda de neumáticos
tienda de productos orgánicos
tienda de regalos
tienda de repuestos de automóviles usados
tienda de repuestos para automóviles
tienda de repuestos para motos
tienda de ropa
tienda de ropa interior
tienda de sellos de caucho
tienda de suministros para fotocopias
tienda de telas
tienda de videojuegos
tienda libre de impuestos
tiendas y establecimientos comerciales
town square
trabajos en altura
unidad hospitalaria
universidad
universidad pública
varios
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https://www.opina.com.uy/tienda-de-coleccionismo/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-comestibles-periodicos-y-medicamentos/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-cuberteria/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-comics/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-deportes/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-descuento/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-disfraces/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-electrodomesticos/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-electronica/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-fotografia/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-golosinas/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-herramientas/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-informatica/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-instrumentos-musicales/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-libros-de-segunda-mano/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-libros-juridicos/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-libros-medicos/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-manualidades-y-bellas-artes/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-material-de-oficina/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-material-escolar/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-materiales-de-embalaje/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-moviles/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-neumaticos/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-productos-organicos/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-regalos/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-repuestos-de-automoviles-usados/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-repuestos-para-automoviles/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-repuestos-para-motos/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-ropa/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-ropa-interior/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-sellos-de-caucho/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-suministros-para-fotocopias/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-telas/
https://www.opina.com.uy/tienda-de-videojuegos/
https://www.opina.com.uy/tienda-libre-de-impuestos/
https://www.opina.com.uy/tiendas-y-establecimientos-comerciales/
https://www.opina.com.uy/town-square/
https://www.opina.com.uy/trabajos-en-altura/
https://www.opina.com.uy/unidad-hospitalaria/
https://www.opina.com.uy/universidad/
https://www.opina.com.uy/universidad-publica/
https://www.opina.com.uy/varios/


veterinario
zapatería
zona de formación de conductores
Óptica
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https://www.opina.com.uy/veterinario/
https://www.opina.com.uy/zapateria/
https://www.opina.com.uy/zona-de-formacion-de-conductores/
https://www.opina.com.uy/optica/

