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Hospital Policlínica Helios Sarthou: Un Modelo de Accesibilidad y
Comunidad en Montevideo

  La Hospital Policlínica Helios Sarthou, ubicada en Montevideo, se ha
convertido en un referente para la salud integral y comunitaria. Con un enfoque
en la accesibilidad, este policlínico se esfuerza por ser un espacio inclusivo
para todas las personas, especialmente aquellas con movilidad reducida.  

Accesibilidad Total
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  Desde su entrada, la Policlínica Helios Sarthou ofrece una entrada accesible
para personas en silla de ruedas. Esto asegura que todos los pacientes,
independientemente de su movilidad, puedan acceder a los servicios sin
inconvenientes. Además, el estacionamiento accesible para personas en
silla de ruedas facilita aún más la llegada de quienes lo necesiten,
demostrando un compromiso genuino con la inclusión.  

Una Comunidad Activa

  Bajo la dirección de la Doctora Mónica Olinisky, la policlínica no solo se
centra en la atención médica, sino que también fomenta una comunidad activa
a través de diversas iniciativas. Los vecinos y vecinas han formado un grupo
interbarrial llamado Arcoíris, organizando talleres y charlas en el salón del
centro. Entre estas actividades se destacan clases de zumba, recreación y
actividades plásticas que promueven la integración social.  

Huerta Comunitaria y Actividades al Aire Libre

  En el fondo de la policlínica, los vecinos disfrutan de la huerta Arco Iris, donde
siembran y cosechan verduras orgánicas. Este espacio verde no solo fortalece
los vínculos comunitarios, sino que también promueve hábitos saludables. La
policlínica también se involucra en actividades de salud mental y
medioambiente, trabajando junto a estudiantes de Medicina y agentes
comunitarias.  

Reconocimiento a la Atención Médica

  Los comentarios de quienes han visitado el policlínico resaltan la calidad de
atención. Muchos elogian la competencia del personal médico, aunque
algunos expresan preocupaciones sobre la comunicación telefónica. Es
importante destacar el número de contacto: 2356 5565, para facilitar la
programación de citas.  

Conclusión

  La Hospital Policlínica Helios Sarthou no solo brinda servicios de salud, sino
que también actúa como un núcleo de apoyo comunitario. Su compromiso con
la accesibilidad y la participación ciudadana hacen de este policlínico un
ejemplo a seguir en Montevideo. La dedicación de su equipo, liderado por la
Doctora Mónica Olinisky, demuestra que la salud y la comunidad pueden ir de
la mano para un bienestar integral.    
Estamos asentados en
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 Policlinica Helios Sarthou, Picaflor 6307 bis, 12900  Montevideo, Departamento de
Montevideo - Uruguay  (UY) 
 
     
 
El teléfono de este Hospital  es 23565565
 
Y si quieres enviar un Whastapp, puedes hacerlo al23565565
 
    
 
   
    
       Si desea actualizar cualquier detalle que crea que no es acertado sobre esta página, le
rogamos mande un mensaje y lo ajustaremos a la brevedad. De antemano gracias por su
colaboración. 
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centro de oftalmología
centro de pilates
centro de recreo
centro de rehabilitación
centro de salud
centro de salud comunitario
centro de salud infantil
centro de salud y bienestar
centro de seguridad vial
centro de tratamiento de trastornos alimentarios
centro de yoga
centro deportivo
centro escolar
centro médico
centro oncológico
children policlinic
cirujano especialista en manos
cirujano ortopédico
cirujano plástico
clinica
clínica ambulatoria
clínica china
clínica de acupuntura
clínica de atención sin cita previa
clínica de cirugía plástica
clínica de fisioterapia
clínica de medicina deportiva
clínica de oftalmología
clínica de otorrinolaringología
clínica de psicopedagogía
clínica de reproducción asistida
clínica de salud reproductiva
clínica del dolor
clínica del sueño
clínica dental
clínica dermatológica
clínica especializada
clínica ginecológica
clínica ortopédica
clínica para viajeros
clínica psiquiátrica
cobro de deudas
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compañía de seguros
complejo de viviendas
complejo hotelero
consultora financiera
cooperativa de crédito federal
corredor hipotecario
cuidados veterinarios
delegación de servicios sociales
dentista
dentista infantil
departamento de salud pública
depilación con cera
dermatólogo
educación mixta
emisora de radio
escuela comunitaria
escuela de masajistas
escuela preparatoria
escuela universitaria
espacio de coworking
establecimiento de reparación de artículos electrónicos
estación de autobuses
estación de tren
esteticista
esteticista facial
estudio de grabación
farmacia
ferretería
fisiatra
fisioterapeuta
fisioterapia
fundación
fundación de investigación
gastroenterólogo
ginecólogo
grupo médico
hospital cardiovascular
hospital de maternidad
hospital especializado
hospital general
hospital militar
hospital privado
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hospital psiquiátrico
hospital universitario
hospital veterinario
iglesia adventista del séptimo día
institución educativa
institución financiera
institución religiosa
jardín de infancia
joyería
kinesiólogo
laboratorio
laboratorio de análisis clínicos
laboratorio de radiografías
laboratorio dental
masajista
masajista deportivo
mecánico protésico dental
médico
médico de familia
médico de medicina general
médico de urgencias
médico especializado en el tratamiento del dolor
médico especializado en medicina laboral
nutricionista
oficina de cambio de divisas
oficina de gobierno local
oficina de la administración
oficina del gobierno
oficina médica
oficinas de empresa
oftalmólogo
oncólogo
optometrista
organización de ayuda y servicios para personas con discapacidad
organización de voluntariado
organización no gubernamental
ortodoncista
osteópata
otorrinolaringólogo
parada de taxis
pediatra
peluquería
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piscina
planificador financiero
podólogo
polideportivo
prestamista hipotecario
prestamos
profesional de medicina alternativa
programa de salud y bienestar
proveedor de equipos de fisioterapia
proveedor de materiales de construcción
proveedor de repuestos de carrocería de automóviles
psicoterapeuta
psicólogo
psicólogo infantil
psiquiatra
puesto de primeros auxilios
quiosco
quiropráctico
radio
radiología odontológica
reparaciones
representante comercial
residencia de ancianos
reumatólogo
salud y bienestar
salón de manicura y pedicura
secretaría municipal
seguridad y salud ocupacional
servicio de ambulancias
servicio de asesoramiento crediticio
servicio de cremación
servicio de depilación
servicio de emergencias
servicio de salud mental
servicio de salud ocupacional
servicio de taxis
servicio de transporte
servicio de tratamiento del cabello
servicio de urgencias dentales
servicio de urgencias veterinarias
servicio postal
servicios médicos locales
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sociedad de viviendas
soporte y servicios informáticos
spa
spa de día
spa terapéutico
spa y gimnasio
subestación eléctrica
taller de reparación de automóviles
taller mecánico
terapeuta de drenaje linfático
terapeuta de reiki
tienda de accesorios para automóviles
tienda de artículos ortopédicos
tienda de artículos para el hogar
tienda de audífonos
tienda de belleza y salud
tienda de deportes
tienda de descuento
tienda de electrónica
tienda de fotografía
tienda de móviles
tienda de neumáticos
tienda de productos orgánicos
tienda de repuestos para automóviles
tienda libre de impuestos
town square
trabajos en altura
unidad hospitalaria
universidad
varios
veterinario
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