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Hospital Policlinica Helios Sarthou: Un Modelo de Accesibilidad y
Comunidad en Montevideo

La Hospital Policlinica Helios Sarthou, ubicada en Montevideo, se ha
convertido en un referente para la salud integral y comunitaria. Con un enfoque
en la accesibilidad, este policlinico se esfuerza por ser un espacio inclusivo
para todas las personas, especialmente aquellas con movilidad reducida.
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Desde su entrada, la Policlinica Helios Sarthou ofrece una entrada accesible
para personas en silla de ruedas. Esto asegura que todos los pacientes,
independientemente de su movilidad, puedan acceder a los servicios sin
inconvenientes. Ademas, el estacionamiento accesible para personas en
silla de ruedas facilita ain mas la llegada de quienes lo necesiten,
demostrando un compromiso genuino con la inclusion.

Una Comunidad Activa

Bajo la direccion de la Doctora Monica Olinisky, la policlinica no solo se
centra en la atencion meédica, sino que también fomenta una comunidad activa
a través de diversas iniciativas. Los vecinos y vecinas han formado un grupo
interbarrial llamado Arcoiris, organizando talleres y charlas en el salon del
centro. Entre estas actividades se destacan clases de zumba, recreacion y
actividades plasticas que promueven la integracion social.

Huerta Comunitaria y Actividades al Aire Libre

En el fondo de la policlinica, los vecinos disfrutan de la huerta Arco Iris, donde
siembran y cosechan verduras organicas. Este espacio verde no solo fortalece
los vinculos comunitarios, sino que también promueve habitos saludables. La
policlinica también se involucra en actividades de salud mental y
medioambiente, trabajando junto a estudiantes de Medicina y agentes
comunitarias.

Reconocimiento a la Atencion Médica

Los comentarios de quienes han visitado el policlinico resaltan la calidad de
atencion. Muchos elogian la competencia del personal médico, aunque
algunos expresan preocupaciones sobre la comunicacion telefonica. Es
importante destacar el nUmero de contacto: 2356 5565, para facilitar la
programacion de citas.

Conclusion

La Hospital Policlinica Helios Sarthou no solo brinda servicios de salud, sino
gue también actiia como un nucleo de apoyo comunitario. Su compromiso con
la accesibilidad y la participacion ciudadana hacen de este policlinico un
ejemplo a seguir en Montevideo. La dedicacion de su equipo, liderado por la
Doctora Monica Olinisky, demuestra que la salud y la comunidad pueden ir de
la mano para un bienestar integral.

Estamos asentados en
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Policlinica Helios Sarthou, Picaflor 6307 bis, 12900 Montevideo, Departamento de
Montevideo - Uruguay (UY)

El teléfono de este Hospital es 23565565
Y si quieres enviar un Whastapp, puedes hacerlo al23565565

Si desea actualizar cualquier detalle que crea que no es acertado sobre esta pagina, le
rogamos mande un mensaje y lo ajustaremos a la brevedad. De antemano gracias por su
colaboracion.
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